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Ultragrain® es la primera harina integral que combina los

beneficios nutritivos de los granos integrales con los beneficios de

procesado y calidad final de los productos realizados con harinas

refinadas. Ultragrain, la revolucionaria harina blanca integral de

ConAgra Mills ofrece lo mejor de ambos mundos: sabor y

nutrición. Al aplicar nuestra tecnología de molido ultrafino, con

patente en proceso, a una variedad registrada de trigo Platte,

hemos desarrollado una harina de grano integral que conserva el

ligero sabor, color y textura de la harina refinada. Ultragrain

mantiene todas las ventajas nutritivas de la harina integral: más

fitonutrientes, menos contenido de almidones y de cuatro a

cinco veces el nivel de nutrientes — incluidos minerales,

vitamina B y fibra — que se encuentran en la harina refinada. 

Por primera vez, los consumidores pueden disfrutar de todo tipo

de productos, desde panes hasta pasta, masa para pizzas, galletas,

galletas saladas e inclusive pastelería fina — todo con los

beneficios de la nutrición integral.   

Para recibir ayuda técnica sobre la formulación con Ultragrain,

llame al 81-8865-8800 (Mexico) 402-595-4282 (United States). Ultragrain se ha incluido en numerosos productos presentados

recientemente, como panes, pasta, galletas saladas, galletas,

pan para desayuno y mezclas, entre muchos otros.

Aplicaciones 

Ultragrain®. Tan apetecible como la harina blanca.
Con la nutrición de la harina integral.

Productos horneados 

Bases para pizza 

Pasta 

Tortillas 

Cereales 

Recubrimientos 

Aperitivos 

Pancakes 

Waffles 

Mayor cantidad de fibra 

Menor contenido de almidón 

Mayor cantidad de antioxidantes y fitonutrientes 

Mayor cantidad de minerales y vitaminas esenciales

Sabor más ligero y ligeramente más dulce 

Color de harina más claro 

Visibilidad reducida de las partículas de salvado 

Textura más suave y lisa 

Beneficios Harina refinada Harina integral Ultragrain
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Propiedades físicas 
El producto es seco, fluye libremente y no tiene ningún grumo. 

Es de color dorado. No tendrá olores ni sabores desagradables. 

Almacenamiento 

Almacene la harina en un área limpia, fresca y seca. Las condiciones

recomendadas de almacenamiento son < 23.8 ºº̊ C (75 ºº̊ F) y < 50% de

humedad relativa.

Vida útil del producto 
La vida útil de una bolsa sin abrir es de 90 días después de la fecha de fabrica-

ción bajo las condiciones recomendadas de almacenamiento y manipulación.

Código de identificación de la bolsa 
ConAgra Food Ingredients codifica toda la harina empacada. Cada bolsa

está identificada con los datos originales del molino, mes, día, año y turno

en que fue empacada. 

Aprobación Kosher 
Certificación de Kashruth por Kosher Overseers Associates of America, Inc.

Formas de empaque 

Disponible en bolsas de papel de multi-capas de 22.6 kg (50 libras). 

Información y servicios 
Si desea una lista de distribuidores en su área o

necesita cualquier otro tipo de ayuda, llámenos

al (800) 537-4795. 

Propiedades nutritivas 

Ultragrain tiene una cantidad significantemente

más alta de la fibra alimenticia total y sustancias

nutritivas, vitaminas y minerales enriquecidos

que son parte de los granos integrales. 

Declaración de ingredientes 

Ingredientes: harina integral.

Ultragrain®

Trigo suave
Ultragrain**

Harina
integral refinada
sin enriquecer†

Trigo duro
Ultragrain*

Datos nutritivos de la harina integral 
(Base nacional de datos de nutrientes del Departamento de Agricultura
de los Estados Unidos [United States Department of Agriculture, USDA])

Nutrientes 

Humedad, g/100 g  10.3 10.4 11.9

Calorías, Kcal. 339 340 364

Carbohidratos, por diferencia, g/100 g 72.6 75.4 76.3

Total fibra dietética, g/100 g 12.2 12.7 2.7

Proteína 13.7 10.7 10.3

Grasas 1.9 2.0 1.0

Ceniza 1.6 1.5 0.5

Vitaminas 

Niacina, mg 6.4 4.8 1.3

Vitamina E, mg ATE 1.2 1.0 0.1

Ácido pantoténico, mg 1.0 0.9 0.4

Tiamina, mg 0.5 0.4 0.1

Vitamina B6, mg 0.3 0.4 0.0

Riboflavina, mg 0.2 0.1 0.0

Folato, total, mcg 44 41 26

Minerales 

Potasio, mg 405 435 107

Fósforo, mg 346 402 108

Magnesio, mg 138 90 22

Calcio, mg 34 34 15

Hierro, mg 3.9 5.4 1.8

Manganeso, mg 3.8 3.4 0.7

Zinc, mg 2.9 3.5 0.7

Cobre, mg 0.4 0.4 0.1

Selenio, mcg 70.7 no se ha reportado 33.9

Comparación de granulación típica 
El tamaño de partícula de Ultragrain es similar al de la harina refinada
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850       425       250       180       145       75       45       38

Datos de la harina de trigo integral del USDA (# 20080) 
Datos de la harina de trigo integral del USDA (# 20075) 
Datos de la harina de trigo refinada sin enriquecer del USDA (# 20081)

P.O. Box 3500 

Omaha, NE 68103-0500  

(800) 851-9618

www.conagramills.com

Distribuidor para Mexico

FX Morales y Asociados, S.A. de C.V.  

T.: 81-8865-8800   F.: 81-8865-8801

E.: info@fxm.com.mx

© ConAgra Foods, Inc. Todos los derechos reservados. 
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